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L’affiche du film
Où se déroule l’histoire ? 
Japon
Que vous évoque 
ce titre énigmatique ?
Qui est Murakami ? 
Ecrivain Japonais

NB : Les textes en rouge
sont des suggestions 
de réponses aux questions 
posées par l’adulte 
aux spectateurs

avant la séance...

Des nouvelles 
enchevêtrées
Scénario adapté de 6 nouvelles :  
Saules aveugles, femme endormie 
qui a donné le nom du film,  
Crapaudin sauve Tokyo, Un ovni  
a atterri à Kushiro, Le Jour de ses 
vingt ans, Le Petit grèbe,  
Les Femmes du mardi et du roman 
Chroniques de l’oiseau à ressort.
Murakami crée du fantastique,  
du surnaturel dans le quotidien 
banal de ses personnages.

Un film d’animation 
ados/adultes
Le sujet, le scénario, le traitement 
de l’image oscillent entre réalisme 
et abstraction, loin du style plus 
formaté de productions comme 
Disney par exemple.
Connaissez-vous d’autres films 
d’animation plutôt destinés aux 
ados et adultes ?
Valse avec Bachir (2007), Zom-
billénium (2017), L’Ile aux chiens 
(2018), J’ai perdu mon corps (2019), 
Le Sommet des Dieux (2021), Flee 
(2021), Unicorn wars (2022)…

Une histoire ou des histoires ?
Y a-t-il une histoire principale ? rappel : scénario adapté  
de nouvelles entrelacées.
Quel événement unit les différents personnages ? 
un tremblement de terre.
Que ressentent, recherchent les personnages principaux ? 
Le séisme a provoqué une rupture dans leur quotidien, 
la volonté soudaine de reprendre leur vie en main ; affronter 
leurs peurs, se surpasser, découvrir des vérités cachées...

Images fantastiques 
Avez-vous remarqué des effets visuels particuliers ?
- Les figurants en ombres plus ou moins transparentes, 
colorées, suivant leur importance. 
- Le tueur énigmatique de Katagiri n’est qu’une silhouette 
griffonnée, abstraite. 
- Superpositions d’images avec des transparences.
- Les décors sont parfois très détaillés ou juste composés 
de quelques traits comme lors de la descente dans le tunnel. 

Quelles significations offrent ces effets d’images propres 
au cinéma d’animation ? 
Passer facilement du réel au fantastique, valoriser visuellement 
les émotions des personnages, orienter le regard du spectateur, 
semer le trouble. 
Grace à ces jeux visuels, rêve et réalité se confondent 
en permanence.

après la séance...

Thématiques et questions 
à aborder avant 

et après la projection

Fiche Activités minute

Idées pour une séance
avec animation
Un atelier philo permet de rebondir sur les réflexions existentielles 
de Kyoko, Komura ou Katagiri dans le film, de favoriser l’exercice 
de la pensée personnelle.

Pour trouver un animateur, de la documentation :

Ateliers Canopé, réseau national du Ministère 
de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse
https://www.reseau-canope.fr/nous-trouver.html
Associations animant des ateliers de philosophie
https://asso.seve.org/
https://www.lespetitsplatons.com/fr/les-ateliers-de-philosophie

Et aussi
D’autres films d’animation pour ados/adultes
Aux formes novatrices, expérimentales, 
aux sujets révélant l’âme humaine.

La Tortue rouge (Michael Dudok de Wit)
J’ai perdu mon corps (Jérémy Clapin)
Interdit aux chiens et aux Italiens (Alain Ughetto)
Flee (Jonas Poher Rasmussen)
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